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「

自

由

に

使

え

る

意

見

文

・

弁

論

文

・

主

張

文

」

使

用

条

件 

① 

コ

ン

ク

ー

ル

・

コ

ン

テ

ス

ト

等

の

応

募

に

は

使

用

し

な

い

こ

と

。 

② 

学

校

提

出

用

に

限

り

著

作

権

フ

リ

ー

、

そ

の

ま

ま

使

っ

て

も

い

い

し

、

手

を

加

え

る

の

も

O
K

で

す

。 

③ 

パ

ク

リ

・

コ

ピ

ペ

が

ば

れ

て

も

、

自

己

責

任

（

悪

い

の

は

自

分

）

と

し

、

セ

ン

セ

イ

に

思

い

っ

き

り

し

か

ら

れ

る

こ

と

。 

④ 

パ

ク

リ

・

コ

ピ

ペ

が

ば

れ

る

か

ど

う

か

不

安

な

ら

ば

使

用

し

な

い

こ

と

。 

⑤ 

パ

ク

リ

が

ば

れ

そ

う

に

な

っ

た

ら

「

こ

れ

は

オ

リ

ジ

ナ

ル

だ

！

」

と

最

後

ま

で

言

い

張

る

根

性

を

見

せ

る

こ

と

。 

⑥ 

他

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

に

転

載

し

な

い

こ

と

。 

⑦ 

他

の

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

か

ら

意

見

文

・

弁

論

文

・

主

張

文

へ

直

リ

ン

し

な

い

こ

と

。 

⑧ 

「

意

見

文

・

弁

論

文

・

主

張

文

」

か

ら

解

放

さ

れ

た

時

間

で

、

夏

休

み

の

す

て

き

な

思

い

出

を

作

る

こ

と

。 
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部

活

、

が

ん

ば

ろ

う

!!
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

二

年

一

組

 

●

●

 

●

● 
 

  

わ

た

し

は

●

●

部

に

所

属

し

て

い

ま

す

。 

 

練

習

は

大

変

厳

し

く

、

帰

宅

は

い

つ

も

●

時

を

過

ぎ

て

か

ら

に

な

り

ま

す

。

夕

ご

飯

を

食

べ

て

、

お

風

呂

に

入

る

と

、

眠

く

て

し

か

た

あ

り

ま

せ

ん

。

眠

い

目

を

こ

す

り

な

が

ら

机

に

向

か

っ

て

も

、

机

の

上

で

う

つ

ぶ

せ

に

な

っ

て

寝

て

し

ま

う

こ

と

も

よ

く

あ

り

ま

す

。

そ

の

せ

い

で

し

ょ

う

か

、

こ

の

前

の

●

●

テ

ス

ト

で

は

、

最

低

の

点

数

を

取

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。 

 

こ

の

ま

ま

で

は

、

受

験

に

影

響

が

出

て

し

ま

う

、

退

部

と

い

う

二

文

字

が

心

に

浮

か

び

ま

し

た

。 

 

別

に

●

●

を

将

来

の

仕

事

に

し

よ

う

と

す

る

気

持

ち

は

な

い

し

、

ま

た

自

分

に

そ

こ

ま

で

の

素

質

が

あ

る

と

も

思

え

な

い

、

こ

の

ま

ま

続

け

て

何

に

な

る

の

だ

ろ

う

か

。

部

活

な

ん

か

を

が

ん

ば

る

よ

り

も

、

い

い

高

校

（

大

学

）

に

行

く

方

が

大

切

な

の

で

は

…

…

。 

 

わ

た

し

の

気

持

ち

は

、

い

つ

退

部

届

を

出

す

か

、

そ

の

タ

イ

ミ

ン

グ

だ

け

に

な

っ

て

い

ま

し

た

。 
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そ

ん

な

と

き

、

い

と

こ

が

遊

び

に

来

ま

し

た

。

い

と

こ

は

●

●

の

選

手

で

す

。

全

国

大

会

で

も

優

勝

し

た

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

今

年

●

●

大

学

を

卒

業

し

た

の

で

す

が

、

就

職

で

き

ず

に

、

ア

ル

バ

イ

ト

を

し

な

が

ら

競

技

を

続

け

て

い

ま

す

。 

 

会

う

の

は

久

し

ぶ

り

だ

っ

た

の

で

い

ろ

い

ろ

と

話

を

し

ま

し

た

。

「

ス

ポ

ー

ツ

が

で

き

る

の

が

当

た

り

前

っ

て

思

っ

て

い

た

け

ど

、

社

会

に

出

て

み

る

と

、

全

然

当

た

り

前

じ

ゃ

な

い

ん

だ

よ

ね

。

だ

か

ら

今

の

う

ち

、

い

っ

ぱ

い

体

を

動

か

し

て

お

く

と

い

い

よ

」

と

、

諭

す

よ

う

に

わ

た

し

に

言

い

ま

し

た

。 

 

い

と

こ

の

や

っ

て

い

る

競

技

は

マ

イ

ナ

ー

と

い

う

こ

と

も

あ

り

、

女

子

バ

レ

ー

や

駅

伝

の

よ

う

な

、

大

企

業

が

応

援

す

る

ス

ポ

ー

ツ

と

は

環

境

が

違

い

ま

す

。

練

習

場

所

を

確

保

す

る

の

さ

え

大

変

で

、

自

分

で

市

民

体

育

館

へ

予

約

の

抽

選

会

に

も

出

か

け

ま

す

。 

「

学

校

を

卒

業

し

て

か

ら

、

競

技

を

続

け

る

の

が

こ

ん

な

に

大

変

だ

っ

た

と

は

思

わ

な

か

っ

た

」 

そ

う

言

い

ま

し

た

。 

 

だ

か

ら

わ

た

し

に

「

今

の

う

ち

、

い

っ

ぱ

い

体

を
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動

か

し

て

お

く

と

い

い

よ

」

と

言

っ

た

の

で

し

ょ

う

。 
「

ど

う

し

て

そ

ん

な

思

い

を

し

て

ま

で

、

競

技

を

続

け

て

い

る

の

？

」 

わ

た

し

は

思

い

き

っ

て

質

問

し

て

み

ま

し

た

。 

「

今

し

か

で

き

な

い

こ

と

だ

か

ら

さ

。

そ

れ

に

●

●

が

好

き

な

ん

だ

よ

。

だ

か

ら

続

け

て

い

る

ん

だ

」 

「

●

●

は

●

●

を

や

っ

て

い

る

ん

だ

よ

ね

。

ず

っ

と

続

け

る

の

？ 

「

う

う

ん

、

や

め

よ

う

と

思

う

。

成

績

も

落

ち

て

い

る

し

、

い

い

高

校

（

大

学

）

に

行

き

た

い

か

ら

」 

「

そ

う

か

。

で

も

、

勉

強

は

い

つ

で

も

で

き

る

け

ど

、

ス

ポ

ー

ツ

を

な

ん

の

心

配

も

な

く

で

き

る

の

は

、

学

生

時

代

だ

け

だ

か

ら

、

続

け

て

ほ

し

い

な

」 

「

●

●

ち

ゃ

ん

と

違

っ

て

、

素

質

な

い

し

ね

。

県

大

会

に

出

ら

れ

れ

ば

そ

れ

だ

け

で

満

足

っ

て

い

う

レ

ベ

ル

な

ん

だ

。

練

習

だ

け

は

厳

し

い

け

ど

…

…

」 

「

で

も

、

大

人

に

な

っ

て

か

ら

分

か

る

よ

。

あ

の

と

き

ス

ポ

ー

ツ

を

や

っ

て

い

て

よ

か

っ

た

て

。

や

め

た

ら

き

っ

と

後

悔

す

る

こ

と

に

な

る

よ

」 

そ

し

て

こ

う

も

続

け

ま

し

た

。 
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「

勉

強

な

ん

か

い

つ

で

も

で

き

る

。

お

ま

え

は

頭

が

い

い

か

ら

、

遅

れ

な

ん

か

す

ぐ

に

取

り

返

す

こ

と

が

で

き

る

と

思

う

け

ど

…

…

」 

「

●

●

大

学

に

行

っ

て

た

ん

だ

よ

ね

？

 

ス

ポ

ー

ツ

推

薦

と

か

じ

ゃ

な

く

、

よ

く

入

れ

た

ね

」 

「

だ

か

ら

勉

強

は

簡

単

だ

っ

て

こ

と

。

一

年

浪

人

し

た

け

ど

、

勉

強

の

遅

れ

な

ん

て

、

そ

の

程

度

の

時

間

を

か

け

れ

ば

取

り

戻

せ

る

ん

だ

。

で

も

、

ス

ポ

ー

ツ

は

一

度

や

め

た

ら

も

う

終

わ

り

。

決

し

て

元

の

レ

ベ

ル

で

競

技

を

す

る

こ

と

は

で

き

な

い

、

そ

う

思

っ

て

い

る

ん

だ

」 

 

そ

れ

か

ら

し

ば

ら

く

、

い

と

こ

と

話

を

し

ま

し

た

。

そ

し

て

い

と

こ

が

帰

っ

た

あ

と

、

自

分

に

問

い

た

だ

し

ま

し

た

。

練

習

が

厳

し

い

か

ら

逃

げ

出

し

た

い

だ

け

で

は

な

い

の

か

？

 

勉

強

は

そ

の

口

実

に

過

ぎ

な

い

の

で

は

な

い

の

か

？

 

い

と

こ

の

言

っ

て

い

る

よ

う

に

、

社

会

に

出

て

、

今

の

よ

う

に

恵

ま

れ

た

環

境

で

ス

ポ

ー

ツ

が

で

き

る

の

だ

ろ

う

か

…

…

。 

 

そ

れ

か

ら

、

部

活

を

続

け

る

べ

き

か

や

め

る

べ

き

か

考

え

ま

し

た

。

や

め

よ

う

と

思

う

気

持

ち

が

強

く
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な

っ

た

り

、

続

け

た

い

と

い

う

思

い

へ

と

傾

い

た

り

し

た

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

昨

日

と

今

日

と

で

は

、

全

然

違

う

結

論

が

出

て

し

ま

う

の

が

当

た

り

前

、

そ

れ

ほ

ど

気

持

ち

は

揺

れ

ま

し

た

。 

 

そ

し

て

最

後

に

出

し

た

結

論

は

、
”

部

活

を

続

け

る

”

で

し

た

。

部

活

を

続

け

る

こ

と

で

、

勉

強

は

多

少

遅

れ

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

最

後

の

大

会

が

終

わ

っ

て

か

ら

し

っ

か

り

と

勉

強

す

れ

ば

、

挽

回

で

き

る

と

考

え

ま

し

た

。

そ

し

て

、

ス

ポ

ー

ツ

に

思

い

っ

き

り

取

り

組

め

る

の

は

今

し

か

な

い

と

も

考

え

ま

し

た

。

何

よ

り

も

、

今

や

め

た

ら

、

一

生

後

悔

す

る

か

も

し

れ

な

い

、

そ

う

い

う

気

持

ち

が

大

き

か

っ

た

で

す

。 

 

部

活

を

続

け

よ

う

か

や

め

よ

う

か

と

悩

ん

だ

期

間

、

練

習

に

身

が

入

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

そ

の

分

、

チ

ー

ム

メ

イ

ト

よ

り

、

後

れ

を

取

っ

て

し

ま

っ

た

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

で

も

、

本

当

に

●

●

が

し

た

い

か

ら

、

部

活

を

続

け

る

と

決

め

た

の

で

す

。

遅

れ

は

す

ぐ

に

取

り

戻

せ

る

は

ず

で

す

。 

 

そ

し

て

何

よ

り

、

将

来

、

後

悔

し

な

い

た

め

に

も

、

一

生

懸

命

が

ん

ば

ろ

う

、

そ

う

決

心

し

た

の

で

す

。 


